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Esame citologico urinario

L’esame citologico urinario viene richiesto dal medico o dallo specialista per ricercare e valutare
la presenza di alterazioni morfologiche di natura principalmente neoplastica o reattiva, nelle
cellule epiteliali delle vie urinarie.

Viene eseguito su 3 campioni raccolti in 3 giorni successivi dopo aver seguito una specifica
procedura di raccolta.

+ Preparazione: Al risveglio urinare e gettare le urine, da quel momento bere 1/2 litro di
acqua e raccogliere in una bacinella pulito tutte le urine che si emettono nel corso delle
successive 2 ore. Trascorse 2 ore, riempi la prima provetta fornita dal laboratorio, con
parte delle urine raccolte nella bacinella. Poi elimina le urine rimaste e lava bene la
bacinella per la raccolta del campione il giorno successivo. E necessario raccogliere un
campione al giorno per tre giorni consecutivi.
| campioni cosi raccolti devono essere conservati in frigorifero sino al giorno della
consegna, che puo essere effettuata per tutti i tre campioni alla terza giornata.

« Indicazioni: il recipiente contiene una sostanza chimica come conservante, non ingerirla e
non lasciarla alla portata dei bambini. In caso di ingestione accidentale rivolgersi al piu
vicino Pronto Soccorso. In caso di contatto con la pelle lava abbondantemente con acqua,
se il contatto avviene con gli occhi lava abbondantemente con acqua e rivolgiti al pil vicino
Pronto Soccorso.

« Consigli: | contenitori sono stati preparati aggiungendo una opportuna quantita di
conservante allo scopo di garantire la conservazione del materiale. Se durante la raccolta
cade parte del conservante, torna da noi per prendere una nuova provetta.
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